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SAFOU 


DU CAMEROUN 


En pleine saison, saveur intense et 


fascinante. me 
Re 24,28 kg 
pi: | 2 LÀ > 
16, 80/k 


à partir de 8 kg 


18.85 lkg 









. Æ R/ 28 * #1 À à partir de 4 kg 

: e fe 2 1 79 lkg 

NS " à partir de 2 ke 
sr 


Cap ANANAS CAYENNE 
150 CHF. DU CAMEROUN 
et plus 


Gorgé de soleil camerounais ! 
(hors frais de port - 


8,95 /kg 
à partir de 3 kg 


Commande par téléphone au +33 0 1 64 60 2111 (tous les jours sauf le mardi de 18 à 22 heures), 
courriel : serviceclient(@@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 








Soutenons ensemble les producteurs 
péruviens. 





Développement durable et agriculture écologique sont les deux axes moteur de 
notre principal partenaire péruvien. Depuis sa création il soutient des petits agricul- 
teurs dans leur autonomie et leur développement. Avant même qu'ait existé la 
certification biologique dans le pays, ces petits agriculteurs ont cultivé des produits 
sans intrants synthétiques ou agrochimie pour fournir des produits sûrs et sains à 
leurs clients. Ils contribuent ainsi à la conservation de l’environnement, au maintien 
de la biodiversité et ils ont le souci de la sécurité et du bien-être des travailleurs. 


Les produits cultivés originaires du Pérou sont la grenadille, le chirimoya, le tama- 
rillo, le physalis et le tamarin, d’autres y ont été acclimatés depuis des siècles 
comme le maracuja, là mangue, l'avocat et la banane. Ce sont ainsi des centaines 
de familles de paysans qui peuvent vivre dans un contexte économique où l'amour 
de la qualité prime avant tout, malgré le défi qu'’impose chaque année la météo. 


Pendant la saison des grenadilles qui dure habituellement de mai à juin, nous vous 
ferons profiter de rares arrivages. Ainsi vous pourrez les apprécier au meilleur de 
leur qualité, accompagnées de quelques autres produits succulents. 





16.60k£  MANGUE KENT 


DU MEXIQUE 


De forme ovale arrondie, la variété Kent a une 
b … saveur douce, elle est juteuse et contient peu 
La de fibres. À maturité complète, il en émane un 
parfum exaltant et original. Sa pulpe est jaune, 
délicate et rafraïchissante. 










OLA UE ONTU'E 


ges G,60/kg 






Melon Piel de Sapo 


Pastèque 
Cueilli mûr à point, chair comme Concentrée jusqu'au bord de la 
arrosée de miel... un délice. peau. 


15,10/k 
3,00/125g - 


Myrtille Cerise rouge —— 
D'un bleu intense, mûres à point. Foncée et Baisses 
savoureuse... | Melon Piel de Sapo 54 5,50/kg -4% 











| Avocat Hass H4904%a 1460/%kg -2% 
Légumes Banane Poyo 580% 5/5/%kg -1% 
FE PRAIRIE Patate douce rose 6454a 555/g -10% 
Ail Esp S 1010/kg 
Betterave rge ronde Fra S 635/kg 
Carotte Esp S 6104 h 15, 50/kg 
Céleri branche Esp P  865/kg C OUX - 
Champignon de Paris Pay S 985/g EN EE 
Concombre long lisse Esp s 595%g Chou blanc Pay S 540/g 
Courge Chapa Esp P 475g Chou pointu Fra S 435/p. 
Courgette verte Esp s 42549 Chou-fleur blanc Pay S 580/p. 
Curcuma Per s 15304g Chou-rave vert Fra P 235/p. 16,95/kg 
Fenouil ta P 95549 Chou-rave violet Fra P 235/p. Yacon 
Gingembre Per S 1120/kg Un légume aussi 
Navet violet Fra S 1155/kg sucré qu'un fruit | 
Oignon jaune Esp S 495/kg 
Patate douce rose Esp P 555/kg 
Poivron pointu mini Esp P 590/kg 
Poivron rouge Esp P /05/kg 
Poivron rouge long Esp P  630/kg 
Poivron . Esp S 570/kg Tamarillo 
Pomme de terre Fra S 435/kg 
Radis noir Fra s 975/kg Salades orange 


Tamarillo orange 


Per P 1695/kg 


Yacon Per P 1350/kg Iceberg 


Pays  Prixunit 


Esp S 380/p. 


Variété étonnamment 
douce et fondante. 
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*, Ananas Cayenne 
Ananas Golden 
Ananas Que. Victoria 
Arachide fr. coque 
Avocat Antillano 
Avocat Hass 


Coco Pagode Light Avocat Hass mini 
Un jus particulièrement Avocat Lula 
abondant et chocolaté. Avocat Mallares 
Avocat Reed 
1 6, 65/ ke Avocat Torrox 


“Banane Canaries 
Banane Fifi 

Banane figue 

Banane figue-pomme 

Banane Plantain 

Banane Poyo 

Banane Rose 


Cabosse de cacao 
Canne à sucre 
Ananas Golden Chirimoya 
Mûr et concentré à souhait ! Coco Mür Light 
Coco Pagode Light 
4,20/100g Coco sec 


Drupe de palmier 
Figue Barbarie rouge 
Figue Barbarie verte 
Fruit de la passion 
Fruit dragon blanc 
Grenadille 

Mangue Kent 
Maracuja 

Maracuia violet 





& 
© 
Physalis 
Un petit fruit agréablement 
acidulé au parfum relevé. 


14, 60/kg 


La vraie saveur de l'avocat 
Hass ! 


Informations générales sur ce catalogue 


Papaye Solo 


Chair fondante et très fruitée. 


Fruits exotiques 


Prix unit. 


Pays 


Camp 1290/g 
Per P 1665/kg 
Tha P 1885/kg 
Camp 1640/kg 
Esp P 1275/kg 
Esp P 1460/kg 
Esp P 1060/kg 
Camp 1505/kg 
Per P 1665/kg 
Esp P 1295/kg 
Esp P 1210/kg 
Esp S 615/kg 
Per P 1530/kg 
Camp 1225/kg 
Camp 1315/kg 
Camp 1225/kg 
Per S 575/kg 
Camp 1225/kg 
Camp 1495/kg 
Esp P 685/kg 
Per P 1730/kg 
Tha P 1305/g 
Tha P 2060/kg 
Camp 1130/g 
Camp 1660/kg 
Per P 1735/kg 
Per P 1735/kg 
Camp 1390/kg 
Tha P 2210/Xg 
Per P 1730/kg 
Rd P 1395/kg 
Per P 1705/kg 
Esp P 1850/ka 





Emballage 
Orkos 


1226/kg dès 6kg 
1582/kg dès 4kg 
1791/kg dès 6kg 
1558/kg dès 3kg 
1211/kg dès 4kg 
1387/kg dès 4kg 
1007/kg dès 4kg 
1430/kg dès 4kg 
1772/kg dès 4kg 
1230/kg dès 4kg 
1150/kg dès 4kg 

T74Jkg dès 5kg 
1454/kg dès 3kg 
11,64/kg dès 4kg 
1249/kg dès 4kg 
11,64/kg dès 4kg 


11,64/kg dès 4kg 
1420/kg dès 2kg 

651/kg dès 2kg 
1644/kg dès 4kg 
1240/kg dès 4kg 
1957/kg dès 4kg 
1074/kg dès 4kg 
1577/kg dès 1kg 
1648/kg dès 3kg 
1648/kg dès 3kg 
1321/kg dès 4kg 
21,00/kg dès 3kg 
1644/kg dès 3kg 
1325/kg dès 4kg 
1620/kg dès 3kg 
1758/ka dès 3ka 


14,25/kg 


Noni bq Camp 2070/kg 1967/kg dès 2kg 
Papaye Solo Camp 1495/kg 1354/kg dès 4kg 
Pepino Esp P G45/kg  803/kg dès 3kg 
Physalis Gold 100g Per P 420/p 399/p. dès 10p. 
Ramboutan Camp 1440/kg 1368/kg dès 3kg 
Safou Camp 2420/kg 2299/kg dès 3kg 
Sapote Amarillo Camp 1630/kg 1549/kg dès 2kg 
Sapote Lucuma Per P 2215/kg 2104/kg dès 3kg 
Tamarillo orange Per P 1695/%g 1610/kg dès 2kg 





Plantes digestives 


Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
Caroube 250g Esp P 320/p.  304/p. dès 19p. 


Casse Fistula bâton 
Casse Fistula décor 
Réglisse 200g 

Tamarin doux 1kg 


Ind P 21759 2066/kg dès 3kg 
Ind P 478049 4541/kg dès 2kg 
Esp P 1000/p. 

Tha P 2350/g 2233/kg dès 3kg 





18,40/kg 





Mangoustan 


Saveur exquise et délicate ! 


Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande) Les prix sont 
indiqués en CHF, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 


4 changements ou d'erreurs typographiques. 







22,15/kg 


Y 










Petite banane à la saveur sucrée très intense. 


Sapote Lucuma 


Un bon goût de gâteau aux œufs. 


1730/kg 





Chirimo Figue de Barbarie verte et rouge 


Mangée fraîche, elle fait penser à un 
délicieux sorbet ! 


Chair à la fois onctueuse et juteuse, à la 
saveur fleurie. 





# 


17 05/kg 









1730/kg « 







Grenadille 






e 
IQ Jaune 
Croustillante, avec un léger parfum Concentré à souhait, un cocktail de 
de SE vitamines ! 


F 


SAS 





Oléagineux, Algues, Autres 


Oléagineux 





Emballage 
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1835kg 





Pays Prix unit. - À 
Orkos 
Amande Ferraduel Esp P 1055/kg 1002/kg dès 5kg 
Amande Ferragnès Esp P 1070/kg 1017/kg dès 5kg 
Amande fraîche Esp P 1085/kg 1031/kg dès 3kg 
Amande Marcona Esp P 1025/kg  974/kg dès 5kg 
Arachide sèche coque  lra P 1550/kg 1473/kg dès 5kg 
Arachide violette Per P 1835/kg 17/43/kg dès 5kg 
Macadamia coque Mex P 1920/kg 1824/kg dès 5kg 
Noisette cq Ennis Cat P 1290/kg 1226/kg dès 5kg 
Noix en coque Fra P 1310/kg 1245/kg dès 5kg Arachide violette 





Pistache en coque Esp P 3180/kg 3021/kg dès 5kg 


en coque 


Une arachide à la peau 
violet foncé, à la chair 
tendre et au goût 


_ _ À faire soi-même : 
Oléagineux décortiqués 


2 © 
Ps Prune CONCENITÉ des fruits d'Orkos 
Am.décFerragnès500g la P 160. 157% &sw. Graines séchés 
Am.décSupernova500g Ita P 1625/p. 1544/p. dès 4p. Pays Prix unit. , 
Amand.déc.Genco 500g lta P 1625/p. 1544/p. dès 6p. Amarante 500g Pere Gt 
Amandon décort 500g ra P 1385/p. 1316/p. dès 4. Ganede io2505 Ag du 


Arachi. déc.vio.500g 
Arachide déc. 500g 


Per P 1035/p. 983/p. dès 6p. 


lra P /15/p. 
lra P O45/p. G98/p. dès 6p. 


Graine de crge. 250g 


Haricot azuki 500g Chi P 575. 
Graine de crge. 250g ra P 7/15.  679/p. dès 6p. Haricot mungo 500g Chi P 620%. 
Kénari décort 250g Ind P 1155/p. 1097/p. dès 8p. Lin brun 250g KozP 6h 
Macadamia déc. 250g Mex P 1315/p. 1249/p. dès 6p. Quinoa 500g Bol p 1055p. 1 
N.Brésil décort.250g Per P 9o5/p. 945/p. dès 8p. Riz doux 500g Cal P 95 
Noix décort 500g Fra P 2295/p. 2114/p. dès 4p. Sésame 500g OugP 595. 
Pécan decort. 250g fr P 1205/p. 1145/p. dès 8p. Tournesol déc. 500g Esp S 570%. 
Pignon de cèdre 250g  Rus P 1360/p. 1292/p. dès 4p. 
Pistache décort 500g Esp P 2750/p. 2613/p. dès 4p. 


Tournesol déc. 500g Esp s 570/p. 542/p. dèsép. 


Olives 


Emballage 
Orkos 


Esp P 1780/p. 1691/p. dès 6p. 
Esp P 2260/p. 2147/p. dès 6p. 
Esp P 1705/p. 1620/p. dès 6p. 


Pays  Prixunit. 





Olive d'Espagne 400g 
Olive Esp. mûre 400g 
Olive sèche 500g La déshydratation est une 
excellente solution pour vos 
surplus de fruits trop mûrs, pour 
les restes risquant de se gâter, 
pour les excédents de récolte de 
votre jardin, etc. On peut 
également faire sécher pour le 
plaisir du palais. En effet la 
déshydratation concentre, fait 


Testsets et packs 


Pays Prix unit. 


Pack Découverte 3kg Fra P 4220. 

Emballage Pack Découverte 6kg Fra P 8440/p. 
Orkos Pack Tropical 4kg Fra P 5025/p. 
Chip 2360. 2242/. dès 5p Pack Tropical 8kg Fra P10045/p. 


Algues séchées 


Pays  Prixunit. 


Cochay. entière 200g 


Coch èche 80g Chi P 1250/p. 1188/p.dès 10p. à dr à 

nr varier, enrichit le goût, et ce tout 
Dulse sèche 100g Fra P 1065/p. 1012/p. dès 10p. en lee tee 

Kombu roy. sèche100g Fra P 1195/p. 1135/p.dès 10p. ie. ee Fes al 
Wakame sèche 100g Fra P 1335/p. 1268/p.dès 10p. Ste donne pee de 


(Mélange de fruits et légumes frais ou secs origi- 


partager avec vos amis ces 
naires de l’UE et de pays extérieurs de l’UE) 


délicieuses gourmandises. 


Fruits secs, Miels, Autres 





Datte Deglet Nour 


Ni trop sèche ni trop 


molle : à la fois agréable 






Miels en pot 


Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
Acacia Ita P 1395/p. 1325/p. dès 6p. 
Amandier Esp P 1140/p 1083/p. dès 6p. 
Bruyère Esp P 1105/p. 1050/p. dès 6p. 
Châtaignier Ita P 1250/p 1188/p. dès 6p. 
Chêne liquide Esp P 1140/p. 1083/p. dès 6p. 
Citronnier Esp P 1065/p. 1012/p. dès 6p. 
Eucalyptus Ita P 1075/p. 1021/p. dès ép. 
Forêt liquide Esp P 1005/p. 955/p. dès 6p. 
Lavande Esp P 1115/p. 1059/p. dès 6p. 


Montagne liquide 
Oranger 


Esp P 1025/p. 
Esp P 1160/p. 


Q74/p. dès 6p. 
1102/p. dès 6p. 


en bouche et de bonne Thym Esp P 1100/p. 1045/p. dès 6p. 
conservation. Pots de 500 g. 
Pollen 
Pays  Prixunit. 
Pollen Espagne 225g Esp P 1230/p. 15,45 /500 e 


Pollen Espagne 450g 


Esp P 2470/p. 


Miels en rayon 


Pays  Prixuni 


Miel de Romari 


Miel délicatement parfumé, 
aux nuances végétales, 
légèrement balsamiques. 


Bruyère rayon 500g Esp P 1405/p. 
Oranger rayon 500g Esp P 1445/p. 
Pain d'abeille 250g Esp P 935/p. 
Romarin rayon 500g Esp P 1545/p. 
Toutes fleurs 500g Esp P 1465/p. 
Autres Fruits secs 
Prix unit. Pays  Prixunit. ss 


Casse-noix cube 


2290/p. 


Ananas séché 250g 


Camp 1070/p. 


1017/p. dès 6p. 


Grille déshy. inox 329%5/p. | Baie de goji 250g Chi P 1540/p. 1463/p. dès 8p. 
Kit sculpture fruits 41106. |Banane G.Michel250g Camp Z05/p.  670/p. dès 8p. 
Râpe coco manivelle 2870/p.  |Banane Plantain 250g Camp 600/p.  570/p. dès 8p. 
Cacao sec pulpe 200g Camp 795/p. 755/p. dès 5p. 
Caroube 250g Esp P 320/p  304/p. dès 12p. 


Soins pour la peau 


Pays  Prixunit. 


Figue bl.Col Dame 2k 
Figue persane 500g 


Esp P 780/p. 
lra P 1170/p. 


T41/p. dès 10p. 
1112/p. dès 10p. 





Jaque séché 100g Camp 500/p. 475/p. dès 4p. 
Aloe Vera feuille Esp P 2215%g | Mangue Emeraude 250g Camp 1225/p. 1164/p. dès 8p. Dattes Pos  Pricunit. Emballage 
Argile blche.ventilé Fra  8oop. |Müre blanche 250g lra P G45/p. 803/p. dès 10p. Orkos 
Argile jne. Ventilée Fra  Z80p. |Oignon 250g Bur p G65/p. 632/p. dèsap.  Barhi 2nd choix ra P Z90/%kg  751/kgdès 5kg 
Argile v.concas.500g Fra 6009. |Papaye Solo 250g Camp 1loop. 1045/p. dès4p.  Deglet-Nour 1kg Tun p 2045/p. 1943/p. dès 5p. 
Argile v.Illite 500g Tao. |Pêche séchée 250g ra P Sep. Sé1p. dès,  Medioolcristal. 1kg Cal P 2610. 2480/p. dès5p 
Ghassoul 1kg Mar  975kg  |Raisin brun 500g ra p op. 865. dès.  Medioo!umbo kg Cal P 3170. 3012/p. dès5p. 
Ghassoul poudre 500g Mar  Z159. (Raisin. Shani500g ra p 1005p. 955/p. dès.  Piorom Îkg ra P 2195%g 2085/kg dès 5kg 

Tamarin doux 1kg Tha p 235049 2233%gdès3kg  Shohoni 1kg lra P2040/p. 1938/p. dès 5p. 

Tomate séchée 250g Esp P 735/p. 698/p. dès 4p. Zahidi 1kg lra P 1785. 1696/p. dès 5p. 





Quantité minimale : 1 kg 
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Fruits exotiques (45e) à 


10,85/kg 


Éd Lou EDS MESSE 
nat Tai. 
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Amande fraiche 


Les dernières de la saison ! 





13,15/kg 






BANANE FIGUE-POMME 


C b Une petite banane dodue et finement citronné. C’est quand elle 
anosse de . est légèrement tachetée que son parfum est pleinement 

On retrouve dans ses fèves la développé. 

saveur corsée du chocolat noir. 








12,25/kg 


6,85/kg 





Fruit de la passion Banane Plantain Canne à sucre 
Bien pleins et savoureux ! Bien mûre, elle prend des Elle renferme un nectar délicieux. 
| saveurs de confiture. 
COMMANDES LIVRAISONS STANDARD BANQUE 





Courriel : Jours de livraison : jeudi |Tél. : +33 (0)1 64602100 |PostFinance 
serviceclient@orkos.com | porfait «standard»: 14,45 CHF | Pour nous atteindre en journée) IBAN CH12 0900 0000 TU0U 
Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 : 02 

ke Forfait « Poste» : 16,95 CHF À chaque versement au guichet 
(entre 18h et 22h) postal, 4 CHF sont retenus sur le 
Fax : +33 (0)164602101 Forfait «garantie» : 24,95 CHF montant total du versement. 


P — Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S = Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en CHE, transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de cette 
brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d’erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
AIT: Allemangne, Afr: Afrique du Sud, Ara: Arabie Saudite, Aus: Australie, Bol: Bolivie, Bul: Bulgarie, Bur: Burkina Faso, Cam: Cameroun, Chi: Chine, Esp: 
Espagne, Fra: France, Ind: l'Indonésie, Ira: Iran, Ita: Italie, Kaz: Kazakhstan, Mar: Maroc, Mol: Moldavie, Nig: Nigeria, Oug: Ouganda, Pay: Pay-Bas, Per: 
Pérou, Phi: Philippines, Rep: République dominicaine, Rus: Russie, Sri: Sri Lanka, Tha: Thailande, Tun: Tunisie, Tur: Turquie 
Les produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, macadamia, noix, noix 
de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


